
ROČNÍ TEMATICKÝ PLÁN ŠD 2026 – 2027

„Rok plný her a nápadů“

Září: 
Seznamujeme se: „Kamarádství začíná úsměvem“

  zahajujeme školní rok a vítáme prvňáčky
  máme nové kamarády – seznámení s kamarády, s vychovatelkami, s

 prostředím ŠD, s pravidla soužití
 seznámení s režimem školy a vnitřním řádem ŠD
  co smíme a nesmíme – poučení o bezpečném chování v průběhu pobytu  

 ve ŠD 
 všichni máme práva, ale i povinnosti - vytváření pravidel ŠD a podmínek pro   

komunikaci bez ostychu (seznamovací a komunikační hry…..)
 upevňování správných návyků (hygiena, stolování, úklid hraček, zdvořilostní 

fráze...)
 vzpomínání na prázdniny
 dopravní tematika – nácvik chůze ve dvojicích, přecházení vozovky,…..
 seznámením s okolím školy (hřiště, park, lesopark,….)
 tvoření na dané téma – výzdoba, podzim, významné dny,….
 Den sv. Václava (28. 9.), Den čokolády 13.9.

Celodružinová akce: Družinové rekordy (hřiště)

Říjen:
 Kouzelná příroda: „Barevný je den, láká nás to ven“

  tvoření na dané téma – podzim, významné dny, draci,….
  pozorování změn v přírodě, podzimní krajina
 chováme se přátelsky, mezilidské vztahy
 využívání rozmanitosti podzimní přírody – tvoření z přírodnin
 rozšiřování znalostí a dovedností v oblasti enviromentální výchovy – pozitivní 

vztah k přírodě (vycházky do přírody, návštěva Ekocentra Chodováček,….), 
šetření vodou

 rozpoznávání jednotlivých druhů ovoce a zeleniny (ochutnávka, chápání jejich 
nenahraditelnosti pro naše zdraví,…)

 básně a písně s podzimní tematikou, HPH
 příprava na Halloween (dlabání dýně,….)
 Den Stromů (20. 10.)

Celodružinová akce: Drakiáda (louka za Luční ul)



Listopad:
 Barevný svět podzimu: „Listí padá, nápady rostou“

 turistické vycházky, orientace v terénu
 seznámení se svátkem „Dušičky“
 tvoření na dané téma – strašidla, příroda (zvířata) se připravuje na zimu, 

podzim, významné dny,...
 soutěže postřehu a zručnosti, hledání rozdílů
 respektování pravidel slušného chování (ohleduplnost, tolerance)
 veselé sportování (tradiční i netradiční hry)
 rozšiřování znalostí a dovedností v oblasti enviromentální výchovy – sběr 

kaštanů, žaludů, přikrmování zvířat, krmítka, krmelce,...
 Martin na bílém koni (11.11.)

Celodružinová akce: Tvoření vánočních dekorací (spolupráce s rodiči)

 Prosinec:
 Kouzelný vánoční měsíc:“Rok s rokem se sešel, vánoční čas přišel“

 krajina v zimě, vycházky do přírody, hry na sněhu
 spoluvytvářet příjemnou předvánoční atmosféru ve ŠD
 adventní čas - vánoční zvyky a tradice, historie Vánoc, zpěv a poslech koled, 

vánoční výzdoba, zdobení stromečku
 tvoření na dané téma - Mikuláš, Čert, Anděl, Vánoční přání, dopis Ježíškovi, 

výroba nepečeného cukroví
 Vánoční pantomima – dramatické ztvárnění vánočních postav, situací a 

činností pomocí pohybu, gest a mimiky. 
 vánoční nadílka s diskotékou

Celodružinová akce: Čertovské odpoledne a hry (posilovna), Výstava vánočních 
dekorací

Leden: 
Sníh, led a mráz – zimní čas:“Venku máme velké mrazy, chráníme se před úrazy“

 poznávání zimních sportovních disciplín a soutěží (bobování, klouzání, hry 
na sněhu,….)

 uvědomění si, co pro nás a naše tělo znamená sport 
 rozhovory o radostech i úskalích spojených se zimním obdobím, aneb co 

se v zimě může stát - (úraz a nemoc) + prevence, tísňová telefonní čísla, 
zásady první pomoci „Záchranný kruh“ 

 NH na lékaře, na zdravotníka – základy první pomoci
 rozšiřování znalostí a dovedností v oblasti enviromentální výchovy - 

poznávání krás naší přírody v zimních měsících, učit děti chápat význam 
čistého a zdravého životního prostředí

 stavby ze sněhu, sněhové sochy
 kvízy, hádanky, doplňovačky se zimní tematikou



 tvoření na dané téma – sněhuláci, eskymáci, zimní sporty,…. 
 kvízy, hádanky, doplňovačky se zimní tematikou
 turnaj ve stolní hře (člověče nezlob se, pexeso, piškvorky, dáma aj.)
 Tři králové (6. 1)

Celodružinová akce: Super Star, přehlídka malých zpěváků

Únor: 
Z pohádky do pohádky: „Únor plný kouzel a veselí“

 zima v přírodě – vlastnosti sněhu (pokusy), pozorování stop ve sněhu, jak žijí 
zvířátka

 rekreační vycházky zimní krajinou
 vypravování, četba a výtvarné zpracování pohádek
 Masopustu a sv. Valentýn – tradice, zvyky u nás i ve světě
 „Král pantomimy“ – soutěž
 skládanky z papíru
 lidové pranostiky a jejich význam
 kladné a záporné vlastnosti postav z pohádek a příběhů (poučení – bajky)
 smyslové hry
 tvoření na dané téma – obal na knížku, karnevalové masky, zima,...
 Valentýn – výroba valentýnek (14. 2.)

Celodružinová akce: Karneval (posilovna)

Březen  :  
Příroda se probouzí: „Slavíme dnes jarní svátky, vajíčka dej do ošatky“

 vítáme jaro – pozorování prvních jarních květin
 činnosti zaměřené k jarnímu období
 jarní vycházky, změny v přírodě
 zvířata a jejich mláďata
 Velikonoce – tradice, zvyky u nás i ve světě
 rozšiřování znalostí a dovedností v oblasti enviromentální výchovy – chápat 

význam čistého a zdravého životního prostředí, podporovat šetření vodou, 
energií a dalšími přírodními zdroji, 

 pokusy s vodou (změny skupenství, vlastnosti,...)
 březen – měsíc knihy - správné zacházení, nejmilejší hrdina, knížka, oblíbený 

žánr, moje knihovnička, vztah ke knížkám, návštěva knihovny
 tvoření na dané téma – záložka do knihy, velikonoční tvoření, významné dny,..
 jarní tradice, pranostiky, poslech poezie
 Mezinárodní den žen (8. 3.)
 Den vody (22. 3.)

Celodružinová akce: Tvoření velikonočních dekorací (spolupráce s rodiči), 
výstava velikonočních dekorací



Duben:
 Cestou, necestou: „Poznáváme svět, ve kterém žijeme“

 znám svoje město – pošta, MÚ, hasiči, policie, aut. + vlak. nádraží, obchody
 návštěva Infocentra – Dům u Vavřince, kostela, 
 znát adresu bydliště
 NH Na listonoše
 rozšiřování znalostí a dovedností v oblasti enviromentální výchovy - vést děti k

péči o okolí školy a prostředí, ve kterém žijí, vést děti k odpovědnému 
nakládání s odpady a jejich třídění

 tvoření na dané téma – obrázky našeho města, dopravní prostředky, tvoření z 
recyklovatelných materiálů, jaro, významné dny,..

 orientace na mapě a ve městě
 kvízy, hádanky, doplňovačky s dopravní tematikou, bludiště
 jsem chodec, jsem cyklista – prohlubování znalosti pravidel silničního provozu 

a dopravních značek 
 míčové a závodivé hry
 Pálení čarodějnic -  tradice, zvyky
 Den země (22. 4.)

Celodružinová akce: Malování na chodník

Květen:
 Rozkvetlé jaro „Stromy kvetou v plné kráse, včelky mají plno práce!“

 sportovní hry
 Den matek – moje maminka, moje rodina, příbuzenské vztahy
 NH Na rodinu
 mezilidské vztahy
 výstava rodinných fotografií
 povolání dospělých – dětská představa o náplni práce x skutečnost, co k 

povolání potřebují
 tvoření na dané téma – dle přání dětí, dárečky ke Dni matek, povolání, jaro
 tematické vycházky do různých lokalit (les, louka, k rybníku,…), poznávání 

květin a hmyzu
 rozšiřování znalostí a dovedností v oblasti enviromentální výchovy – rozvíjet 

ohleduplné chování k přírodě, rostlinám a živočichům
 pranostiky, přísloví a pořekadla, hádanky, zábavné soutěže 
 Den vítězství (8. 5.)

Celodružinová akce: Sportovní olympiáda – soutěže v tradičních i netradičních 
disciplínách (hřiště)



Červen: 
Než budou prázdniny: „Měli jsme se všichni rádi, zůstaneme kamarádi.“ 

 rekreační a turistické vycházky 
 rozšiřování znalostí a dovedností v oblasti enviromentální výchovy - rozvíjet 

schopnost pozorovat, poznávat a chránit okolní přírodu
 pohybové hry a relaxace na hřišti
 prstem na mapě – známá i neznámá místa ČR a světa
 karetní a deskové hry
 tvoření na dané téma – těšíme se na prázdniny, Den dětí, léto,...
 malování na chodník
 prázdniny bez úrazu - nebezpečí a nástrahy kolem nás 
 Den dětí (1. 6.)
 zazvonil zvonec a školy je konec – co se povedlo i nepovedlo ve školní 

družině

Celodružinová akce: Hledání pokladu

Činnosti, které se uskutečňují každý měsíc
 poučení o bezpečnosti před každou činností, akcí
 pravidelný pobyt venku
 využití tělocvičny ve vyhrazených hodinách 
 správná hygiena, stolování, sebeobsluha, společenské chování
 společná četba v klidové části
 procvičování učiva formou didaktických her

Upozornění: V průběhu školního roku bude plán doplňován a upravován dle zájmů, 
nápadů a přání dětí. V případě, že se naskytne jiná spontánní akce, může být 
vložena či zaměněna s akcí v plánu.


